
 
 

 

リリース日：2024 年 6 月 6 日 

タイトル： ～開かれた図書館をめざして～ 

2024 年度 尚絅学院大学図書館 連続講演会のご案内 

 

報道関係者の皆様におかれましては、ますますご清栄のこととお慶び申し上げます。 
平素より本学院の教育へご理解・ご協力いただき、誠にありがとうございます。 

 

尚絅学院大学図書館では、学生のみならず地域への“ひらかれた図書館”をめざし、昨年
度より連続講演会を開催しております。2024 年度は「シニアと子どもの豊かな生活」を全

体テーマとして、子どもからシニアまでの幅広い世代に向けて、私たちを取り巻く社
会環境、食生活、学校生活について、専門の教員が提言していきます。 
 
今年度は別紙の通り４回の講演を予定しております。 
初回（6/22・土）は、「健康で幸せな生活を送るためには」というテーマで本学人文部門
教授、松田 道雄 が講師を務めます。健康で幸せな生活を送るために、図書館の蔵書
から手がかりをつかみ、その実践を試みるという内容です。 
 

２回目 8/24（土）と３回目 10/26（土）は健康栄養部門の山城が食生活について、４回目は教

育部門の大谷が子どもと言葉について講演します。つきましては、お忙しい時期とは存じます

が、こちらの催しを取材頂き、広く一般の方々へ紹介頂きたくよろしくお願い申し上げます。 

 

■日程：（第１回）2024 年 6 月 22 日（土）10:30～12:00  

■会場：尚絅学院大学図書館内 セミナールーム 1 

■内容：添付資料の通り 

■主催：尚絅学院大学図書館 

 

 

＜本件に関する問い合わせ先＞ 
尚絅学院大学 教育研究支援課（大学広報室：原田） 

 
TEL: 022-381-3502 Email: ksien@shokei.ac.jp 
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2024年度
尚絅学院大学図書館 連続講演会

【全体テーマ】

「シニアと子どもの豊かな生活」

第1回 6月22日（土）10:30～12:00

「健康で幸せな生活を送るためには」

講師： 松田 道雄
尚絅学院大学教授 （人文部門）
担当科目：生涯学習論、社会教育計画論、

地域実践論、多世代交流論など
会場：尚絅学院大学図書館 セミナールーム

（名取市ゆりが丘4-10-1）

参加無料、申込みは右のQRコードから
お問合せ： 尚絅学院大学 教育研究支援課

022-381-3502  ksien@shokei.ac.jp

健康で幸せな生活を送るには？

～本学図書館蔵書から手がかりをつかみ、その実践を試みる～

アメリカの大学での80年以上の研究から導かれた結論が示された本が

昨年出版されました。その本にはこう書かれています。

「健康で幸せな生活を送るにはよい が必要だ。」

その答えと、それを実現するための簡単な練習をしてみます。

？

名取市図書館友の会・なとと／名取市図書館 ナイト★ライブラリー

本でつながろう！ブック＆ワークショップ～組み合わせてアイデアを考えよう！～

【日時】 6月28日（金） 19:30～20:30 【場所】 名取市図書館（名取市増田4-7-30）

【講師】 松田道雄（尚絅学院大学教授） 【参加費】 なとと会員無料/非会員300円

【定員】 40名 【申込方法】 図書館に電話 （022-382-5437）



2024年度
尚絅学院大学図書館 連続講演会

【全体テーマ】

「シニアと子どもの豊かな生活」

第1回 6月22日（土）10:30～12:00

「健康で幸せな生活を送るためには」
講師： 松田 道雄（人文部門教授）

第2回 8月24日（土）10:30～12:00

「子どもと食生活」

第3回 10月26日（土）10:30～12:00
「豊かな人生と食事」

講師： 山城 秋美（健康栄養部門准教授）

第4回 12月21日（土）10:30～12:00
「子どもと言葉」

講師： 大谷 航（教育部門講師）

会場：尚絅学院大学図書館 セミナールーム
（名取市ゆりが丘4-10-1）

参加無料、申込みは右のQRコードから
問合せ： 尚絅学院大学 教育研究支援課

022-381-3502  ksien@shokei.ac.jp

尚絅学院大学図書館が主催する連続講演会です。

私たちを取り巻く社会環境、食生活、そして学校生活

について、専門の教員がそれぞれの立場から提言し

ます。皆様のご来場、お待ちしています。
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