
 
 

 

＜お問い合わせ先＞ 

  尚絅学院大学 教育研究支援課 

   （大学広報室） 清野 正恵 

   TEL: 022-381-3501       

Email:ksien@shokei.ac.jp 

＜本件について＞ 

  尚絅学院大学院総合人間科学研究科 

臨床心理相談室（ティクヴァ） 

  担当：心理部門 教授 川端 壮康 

リリース日：2026 年 7 月 1 日 

子どものネット・ゲーム利用に関する相談窓口を開設 

～尚絅学院大学院総合人間科学研究科臨床心理相談室にて電話相談も開始～ 

報道関係者の皆様におかれましては、ますますご清栄のこととお慶び申し上げます。 

平素より本学院の教育・研究活動にご理解とご協力を賜り、誠にありがとうございます。 

 

近年、子どものインターネットやゲーム利用に関する課題は多様化しており、家庭において

不安や悩みを抱える保護者も少なくありません。例えば、ゲーム時間の長期化や生活リズムの

乱れ、家族関係への影響、登校への不安など、さまざまな相談が想定されます。 

 

保護者の方々が適切な情報と支援を得ることで、子どもとの関わり方を考える一助となるこ

とを目的として、2026 年 6 月より相談・情報提供窓口を開設いたしました。あわせて、新た

に月 1 回の保護者向け電話相談を開始いたします。 

 

つきましてはご多忙の折恐縮ですが、趣旨をご理解いただき、ぜひ取材くださいますようお

願いいたします。 

 

■相談・情報提供窓口で利用できる内容 

・ネット・ゲーム利用に関する情報提供 

・家族の会のご案内 

・保護者向け電話相談（月 1 回） 

・その他、関連する困りごとへの対応 

【相談・情報提供フォーム】      【電話相談】 

リンク先               リンク先 

https://forms.gle/vxEbtRmFvkiHijcdA   https://forms.gle/bDn51mXWuxnsVxSj9 

 

 

 

 

 

＊詳細につきましては、下記までご連絡ください。 


