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リリース日：2024年 8月 26日   

利⽤されていない野菜を再⽣ 料理を通じて学ぼう！ 

大学生企画 ９月１２日 フリースクールにて「料理教室」開催 

報道関係者の皆様におかれましては、ますますご清栄のこととお慶び申し上げます。 

平素より本学院の教育へご理解・ご協力いただき、誠にありがとうございます。 

 

９月１２日（木）大崎市岩出山にあるフリースクール「フリースペース道」にて、普段販売されない地元野菜（B    

級品）を利用した料理教室を開催します。この活動は岩出山に住む本学人文社会学類３年の森啓輔が、本年度

から始めたゼミ活動「ソーシャル・スプリント岩出山」の一環で実施するものです。フリースクールを利用している方

に、地元の特産品やその活用方法を体験を通して学んでほしいと企画しました。 

 

ご多忙の折恐縮ですが、趣旨をご理解いただき、ぜひ取材くださいますようお願いいたします。 

 

＜概要＞ 

 日時：9月 12日（木）10：00～14：00 

 場所：フリースペース道 

 内容：B 級野菜を使った料理教室 

 運営：ソーシャル・スプリント岩出山 人文社会学類 3年 森啓輔  （松田道雄ゼミ） 

                                    人文社会学類 3年 岡本莉緒 （松田道雄ゼミ） 

 担当教員：人文社会学類 教授 松田道雄 
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E-Mail：sprint.iwadeyama@outlook.com

写真とメニューはイメージです。

仕⼊れにより変更となる可能性がございます。

今回のこんだて
今回のこんだて

9/ ⽊⽊ 会場・フリースペース道
時間10:00〜14:00
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⾝近に売れられている野菜で売り場に並ばない
いわば「B級品」がどうなっているのか知っていますか？
普通であれば利⽤されていない野菜を再⽣して、
新しいレシピを考えました。
今回はフリースクール料理教室第2弾を開催します！
皆さんで野菜を再⽣しましょう！

対象対象
フリースペース道フリースペース道
利⽤者の皆さん利⽤者の皆さん

利用されていない野菜を再生?利用されていない野菜を再生?
料理を通じて学ぼう!料理を通じて学ぼう!  

森啓輔 
岡本莉緒

講�師講�師

所属：尚絅学院⼤学 松⽥道雄ゼミ
森：趣味はドライブ、不登校問題の解決や地域
の活性化などを⽬的に活動中。
岡本：趣味はサッカー観戦、⾷品ロスの解決等に興味
を持ち活動しています。

運営：ソーシャル・スプリント岩出⼭
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